'OBESITE N'EST PAS UN CHOIX DE VIE !
C’est une maladie reconnue par l[OMS !
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GRACE A MES ACTIONS JE
DIMINUE MES RISQUES DE @23 ;

e Ostéoarthrite
e Maladie des arteres du ceeur
e Diabete

e Dyslipidémie ( Anomalies des
lipides du sang ]

e Hypertension arterielle

e Maladie de la vésicule biliaire
e Pancreatite sévere

e Anomalie gynecologique

e Hypertension intracranienne

e Accident vasculaire céréebral

e Cataracte

y e Maladie dermatologique
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e Maladie hépatique
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Les professionnels de sante, les associations de patients
alnsi que votre entourage peuvent vous aider !

N’hesitez pas a en parler.
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